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“所以我们不要睡觉，像别人一样，总要儆醒谨守。”（帖前5：6） 
  
福音的工人作为神的羊群在错综复杂的经历迷宫里的属灵指路人，责任就是指明

在通往天堂的道路上的每一个路口，讲明它的危险或好处，警告任何他怀疑会落在特

别危险境地的人。在这里，有一段引导人从毁灭城到天国的路，这段路上的危险也许

比整条路途任何其他部分还要多。它不是布满狮子，路上也没有火龙；它没有黑森林

，没有陡峭的悬崖，然而更多的外表看上去是天路客的人，在这一段路上被毁，超过

任何其他的地方，即使是布满尸骨的怀疑堡垒也比不上在这里被杀的人多。这一段的

路叫作着魔之地。那伟大的探路人约翰班扬生动地对此作了描述，他说道： 
“接着我在梦里看见他们来到一处郊外，那儿的空气会让一个第一次进来的陌生

人打瞌睡。盼望开始觉得昏昏沉沉，只想睡觉；所以他对基督徒说，我现在非常瞌睡

，眼睛几乎都睁不开了；我们躺下睡一会吧。 
基督徒说：绝对不可以；恐怕睡着以后我们再也不会醒过来了。 
盼望说：为什么不可以，我的兄弟？对一个作工的人来说，睡眠是甜蜜的；要是

睡一会儿，我们可以恢复我们的精神。 
基督徒说：你不记得其中一个牧人的话吗？他叫我们要小心谨防着魔之地。他的

意思就是不要我们睡着。所以我们不要睡觉， 像别人一样，总要警醒谨守。” 
毫无疑问，我们许多蒙爱的人正走过这段平地；我恐怕这是当今大多数教会的光

景。他们靠着着魔之地上凉亭里不冷不热的长椅躺下，我们在他们当中看不到我们想

看到的活动和热情；他们也许不是明显的异端；他们也许没有被逼迫的狮子侵害，但

在某一些方面他们比这还要糟糕——他们躺下睡着了，就好像马虎和莽撞在懒友阁里

睡着了一样。愿神成就，让他的仆人可以成为把教会从困倦唤醒，从沉睡中叫起来的

工具。免得会有宗教徒睡着，进入那死亡的沉睡。 
今天早上我打算向你们讲明什么是基督徒有时候会落入的睡着的光景；第二，如

果可能，我要用一些看见来唤醒这样沉睡的人；第三，我要讲基督徒最容易睡着的几

种时候；结尾的时候要给你们一些建议，作为你们路过着魔之地，觉得睡意压得你们

眼睛几乎都张不开时应当谨守的方法。 
基督徒可能会落入的睡着的光景，这指的是什么？这不是死亡。他已经死过一次

，但他现在在基督耶稣里是活的了；所以永远不会再死；但尽管一个活人不会再死，

被一种不死的生命激活过来，然而那活人可能会睡着，那睡着和死亡如此相似，一些

睡着的基督徒会被人错以为是死掉的，属肉体的罪人。亲爱的，来让我向你们描绘基

督徒在沉睡情况下的光景。 
首先，睡觉是一种没有知觉的光景，这种光景甚至会常常临到神最好的儿女身上

。当一个人睡着了，他就失去了知觉。世界还在转，但他对此一无所知。守夜的人在

他窗下呼叫，他依然在睡。隔壁大街上起火了，他邻居的房子被烧成灰烬，但他还在

睡，并不知道这一切。家里有人病了，但他没有醒过来；他们可能会死，他不为他们

哭泣。在他所在城市的大街上可能有一场革命正在剧烈进行；一位国王可能会失去他

的王冠；但他睡着了，和政治的漩涡没有关系。在靠近他的某个地方一座火山可能要

爆发，他可能会有直接的危险；但他不逃跑；他熟睡，他没有感觉。风在大声吹动，

雷声滚过天际，闪电划过他的窗口；但他能睡着，不理会这一切，对这一切完全没有

知觉。最优美的音乐声滑过大街，但他睡着了，只有在梦中他听到这甜美的声音。最



可怕的嚎哭可能撞击着他的耳朵，但沉睡用蜡把他的耳朵封了起来，他听不到。让世

界分崩离析，各样事物毁坏，让他继续睡，他对此就感觉不到。 
基督徒，看看你的光景，你有时候岂不是被带进一种失去知觉的境况中吗？你希

望自己可以感受得到；但你唯一所感受的就是痛苦，因为你没有感觉。你希望你可以

祷告。不是你觉得自己不能祷告，而是因为你根本没有感觉。你曾经叹息，现在你宁

愿用全世界来换取让自己可以叹息。你曾经呻吟；现在，如果你可以花钱买，呻吟就

可以值一颗金星。至于歌曲，你可以唱，但你的心进不了歌曲当中。你上教会，但是

当守圣日的会众一同歌唱，把歌声送上天际的时候，你可以听到，但你的心不随着歌

声跳动。祷告庄严献上，就像晚间的献祭被献在神的宝座前；你曾经也能祷告，但现

在，尽管你身处教会，你的心却不在当中。你觉得你的生命还有一个蛹，但蝴蝶已经

离它而去，它成了死的，没有生命的壳。你已经变成一位形式主义者，你觉得讲道中

不再像从前那样有那种滋味，有那种膏抹。你的牧师没有什么不同，你知道变化是在

你自己身上。赞美诗和祷告还是一样，但你已经落入一种沉睡的光景。从前如果你想

到一个人被定罪，你会从心里大大流泪，但现在你可以坐在地狱的边上，听着它的嚎

叫而无动于衷。曾经一想起要把一个罪人从他错误的道路上挽回过来，都会使你半夜

从床上扎起，你宁愿冲进寒冷的空气中，去帮助挽救罪人离开他的罪，现在，对你说

正在沉沦的千千万万人，你把它当作一个古老，很古老的故事。对你说，罪的大洪水

把成千上万的人卷向灭亡的悬崖边上，你表达你的可惜，你交上你的奉献，但你的心

不在其中。你不得不承认你没有了知觉——不是完全失去，但大部分都没有了。你要

醒过来，但你发出呻吟，因为你觉得自己落在这沉睡的光景中。 
还有，那睡着的人会遇到各样的幻象。当我们睡觉的时候，判断力就离我们而去

，幻想就在我们脑海里狂欢起来。当我们睡觉的时候，梦就出现，在我们头脑里生成

各样奇怪的事情。有时候我们被卷入浪底，很快我们在皇宫里作乐。我们收拾金银，

仿佛它们只不过是海滩上的鹅卵石；很快我们贫穷，赤身露体，在风中颤抖。幻象是

何等把我们欺骗！乞丐作梦，变得比财富之神还要富有；富人穷得像拉撒路一样；病

人痊愈，健康的人断了手脚，或者死掉了。是的，梦的确让我们下到地狱，或者甚至

把我们送上天堂。 
基督徒，如果你是这睡着的人群中的一员，你就会遇上各样的幻象。从前从来没

有过的古怪念头会临到你。有时你会怀疑到底有没有神，或者你自己是否存在。你会

发抖，害怕福音会是假的，你曾经紧紧抓住的古老教训，你几乎要松手把它放弃。恶

毒的异端攻击你，你想那买赎你的主并不是神的儿子。魔鬼对你说，你不是属于主的

，你发梦被逐出爱的盟约。你哭喊——“我想，但不能歌唱；我想，但不能祈祷。” 
你感觉到，所有的问题在于你是属于主的还是不是。或者这梦更振奋，你梦到你

是一个大人物，伟大有力，是天之骄子；骄傲使你自高自大，你做梦富足，一样也不

缺，而实际上你是赤身，贫穷，可怜。哦基督徒，这是你的光景吗？如果是，愿神把

你从中唤醒！ 
还有，睡觉是没有作为的光景。睡觉的人不会挣日用的饮食。伸着懒腰躺在床上

的人既不写书，也不耕地，或航行在海上，是什么也不做。他的手下垂，脉搏还在跳

，还有生命，但就活动而言，他是完全死的。哦，亲爱的，你们许多人是在这样的光

景之中。有多少的基督徒没有作为！ 
曾经他们欢喜在主日学教导孩童，但现在这已经被放弃了。 
曾经他们参加一大早的祷告聚会，但现在没有了。 
曾经他们砍柴挑水，但是，哎呀，他们现在睡着了。 
我是不是在讲可能会发生的事情？这岂不是太真实的，几乎是普遍的光景吗？教

会岂不是睡着了吗？传道的牧师在哪里？我们看到人在读他们的讲稿，讲的是文章；



但这是讲道吗？我们看到有人娱乐听众二十分钟，这就是讲道吗？把传道，那内心都

倾倒出来，每句话都出于内心说的人在哪里？那不是把传道当作一种职业，而是当作

一种天职，生命的呼吸，骨头的骨髓，灵里的喜乐的人在哪里呢？怀特菲和卫斯理现

在在哪里？他们岂不是过去了，过去了，过去了吗？每天传道，一天三次，在哪里也

不惧怕传讲基督无法测度的丰富的罗兰希尔现在在哪里？弟兄们，教会睡着了。 
不仅仅是讲台成了哨兵睡觉的哨台，一排排的会众也受了影响。祷告聚会为什么

几乎都被人忽略？我们自己的教会与众不同，几乎就好像是一片黑沉沉的大海中的单

独绿色小岛，不协调和混乱的海洋深处的一颗明亮的珍珠。看看旁边的教会。步入教

堂，看到一群比你希望看到要少的人围在一位牧师身旁，牧师的心沉闷，沉重。听一

位接一位的弟兄说出沉闷单调的祷告，这祷告是他背了五十年的，然后走开说：“祷

告的灵在哪里，敬拜的生命在哪里？”这岂不是几乎绝迹了吗？我们的众教会岂不是

从他们的高位跌落，跌落，跌落了吗？神，把他们唤醒，向他们差遣更多热心，热爱

祷告的人。 
还有一点。睡觉的人是落在不安全的光景中。杀人犯击打那睡着的人，半夜强盗

洗劫那在枕头上睡得一动不动的人的家。雅亿击杀沉睡的西西拉。亚比筛从沉睡的扫

罗枕边取走他的枪。睡着的犹推古从三楼掉了下去，被人抱起来时已经死了。睡着的

参孙被人剪了头发，非利士人制服了他。睡着的人总是在危险当中，他们不能抵挡敌

人的击打，或者攻击别人。 
基督徒，如果你睡着了，你就是在危险中。我知道，你的生命永远不能从你身上

被夺去，因为它是在神里与基督一起被藏起来了。但是，哦！你可能会丢了你枕头边

的枪，你可能会失去大部分的信心，你用来滋润你的嘴唇的水罐可能会被四处窥探的

贼偷走。哦！你对你的危险一无所知。就在此时黑色翅膀的天使拿着枪站在你头的旁

边，他对耶稣（像对大卫一样）说：“我要刺他吗？我一刺就成，不用再刺。”(大卫

说) 我们的耶稣低声说：“不可害死他。把他的枪和水瓶拿走，但你不可害他。”但是

，哦，你这沉睡的人，醒来吧！从你睡着，不安全的地方起来，这不是雅各的睡着，

他睡觉的时候梯子连接天地，有天使上上下下；但在这种睡着里，梯子是从地狱升上

来的，魔鬼从深坑里爬上来骚扰你的灵。 
这要把我带到第二点，一些唤醒沉睡基督徒的看见。我记得在我的生命中，曾经

有一次会众昏昏入睡；他们饭吃得太多，下午来到教会，非常想睡觉，所以我用了一

种古老的方法唤醒他们。我用尽全力高喊：“着火了！着火了！着火了！”他们很吃

惊地从座位上站起来，会众中的一些人问火在哪里，我告诉他们，火在地狱，像他们

一样睡着的罪人身上。 
所以亲爱的，今天早上我可以高喊：“着火了！着火了！”来唤醒沉睡的基督徒

，这是虚假的警报，因为地狱的火根本烧不到基督徒身上，他们决不需要为此颤抖。

神为他的荣耀要拯救最糟糕的绵羊，就最终的拯救而言，无论这羊是睡是醒，它都是

全然稳妥的。还有更好的理由可以去唤醒基督徒，我要使用其中几样。 
首先，哦，基督徒，从你的沉睡中醒过来吧，因为你的主要来了。这是用在这段

经文里的最大的理由。使徒说：“你们都是光明之子，都是白昼之子。”“你们自己

明明晓得，主的日子来到，好像夜间的贼一样。”“弟兄们，你们却不在黑暗里，叫

那日子临到你们像贼一样。” 
哦基督徒，你岂不知道你的主要来吗？在你想不到的时候，那曾经在加略山挂在

十字架上颤抖的那一位，他要在荣耀里降临，那曾经戴上荆棘冠冕的头颅，要戴上明

亮宝石的冠冕。他要驾着天上的云，到他的教会这里来。当你的主来到的时候，你希

望自己还在睡觉吗？你想像那些愚昧的童女一样，新郎延迟，打瞌睡睡着了，还是想



像那些聪明的童女？如果我们的主今天早上出现，我们有没有一半的人是在这样的光

景中，让我们害怕去见他的？ 
嗨，你是知道的，当一个朋友来你家，如果他是一位大人物，这里那里会有何等

的打扫，除尘啊。房间每一个角落的蜘蛛网都要被清除，每一张地毯都要翻转过来，

你会尽一切努力把房子打扫干净迎接他的到来。 
什么！你的主可能明天就到，而你要让你的家铺满灰尘，出于疏忽，蜘蛛在你家

的角落编织懒惰的蜘蛛网？如果我们要去见女王，我们会何等穿着整齐！人会何等认

真，让每一件事情都满有条理，他们要穿着盛装得体出现！主的仆人，你岂不晓得，

你要在美好的君王面前现身，很快在地上得以见他吗？ 
什么，他来的时候你还要睡觉吗？当他敲门的时候，他岂要听到这样的回答：“

先生正在睡觉，他没有预料到要见您？”哦，不是这样；愿你像那些为他们的主而守

望的人，使得他来的时候可以看到你做好了预备。 
啊！你们这些属肉体的口头承认相信的人，你们上剧院，参加舞会，你们希望基

督来发现你们正在跳舞吗？你们希望他在剧院里直面看着你吗？ 
啊！你们这些属肉体的商人，你们能够欺骗，然后为此祷告，你们希望基督发现

你们在骗人吗？你们侵吞寡妇的房产，为了装样子做长长的祷告，你们不在乎在你们

长长的祷告当中他出现，但他正在那位可怜寡妇的房产顶着你们喉咙的时候，正当你

们吞噬那可怜受压迫之人的土地时，当你们把拖欠工人的工资放进自己钱包的时候，

他要来到。那时他要来，对你们这样的人来说，他是多么可怕！ 
我们听说过这样的故事，当船下沉的时候，一位水手冲进船舱去偷一袋金子，尽

管他被警告，带着这金子他是游不动的，他却把它绑在他的腰间，带着它跳进海里，

下沉，再也没有浮起来。我恐怕有一些不晓得怎样使用他们金钱的富人，他们要沉到

地狱里，被他们的金子勒住，像磨石一样挂在他们的颈上，你们却不可这样，而是要

从你们的沉睡中醒过来，因为你们的主要来了。 
还有，基督徒，你是良善的，你爱人的灵魂，我要对你讲一些要触动你心的事。

当灵魂正在失丧的时候，你还在睡觉吗？在这里有一位弟兄，前不久冲进一栋着火的

房子，把一个人从里面救了出来；然后他回到他妻子身旁，她对他说了什么？“我的

丈夫，再回去一次，看看你还能不能再救一个人。除非所有人都得救，我们就不要休

息。”在我看来，基督徒应当说：“如果我曾经是拯救一个灵魂的工具，我就不会休

息，直到我救了另外一个人为止。” 
哦，你有没有想过，每一个钟头有多少的灵魂沉入地狱？想起你的钟每跳动一次

就有一个灵魂的丧钟敲响，这可怕的念头是否曾经给你带来冲击？你从来没有想过现

在在地狱里那大群的你的同胞，还有更多的人冲进去吗？然而你还在睡觉吗？什么！

医生，人正在死去，你还在睡觉吗？水手，船在海上下沉，救生艇正等着人去驾驶，

你还在睡觉吗？基督徒，灵魂正在失丧，你还在拖延吗？我不是说你能拯救他们——

唯有神可以这样做——但你可能成为他的工具；你要失去为你在天上的冠冕增添另外

一块宝石的机会吗？工作还在进行，你还要睡觉吗？英国国王在阿根科特战役中说道

：“前进，征服。” 
“在床上的英国绅士，想到自己不在这里就当受到咒诅，他们人性低贱，而人要

称赞，在这荣耀日子与我们一同征战的各位。” 
所以在我看来，当灵魂得到拯救的时候，那些躺在床上的基督徒应当认为自己当

受咒诅，因为他们不在其中。 
沉睡的基督徒，让我对着你耳朵高呼—— 
灵魂正在失丧，你却正在睡觉！ 
人正被定罪，你却睡觉！ 



地狱正装满人，你在睡觉！ 
基督被人诋毁，你在睡觉！ 
魔鬼朝着你熟睡的脸咧嘴发笑，鬼魔正在你沉睡的躯壳旁跳舞，在地狱里说一个

基督徒睡着了，你在睡觉。你从来不会发现魔鬼在睡觉，不要让魔鬼发现你在睡觉。

守望，警醒，使你可以随时起来尽你的责任。 
我没有时间讲其他的看见了，尽管这话题是够大的，我要找到足够多的棍子敲醒

一只睡着的狗，这并不是一件难事。“所以我们不要睡觉，像别人一样。” 
现在可以问，什么时候基督徒最容易睡着？ 
首先我要回答，当他身边环境全部安然无恙的时候，他最容易睡觉。当你的窝铺

满羽毛，你最容易睡着，当床上有荆棘，你就几乎没有睡着的危险。当所有的都铺满

了羽绒，最可能发生的就是你会说：“灵魂哪，你有许多财物积存，可作多年的费用

。只管安安逸逸的吃喝快乐吧。” 
让我问你们的一些人，当你环境更为窘迫的时候，当你需要每刻都依靠神的护理

，有困难需要带到施恩座前，你那时岂不是比现在更加觉醒吗？风车轮被不断的风吹

动，磨坊工人去睡觉，但那等着有时强烈吹动，有时吹得柔和的风的人，他不睡觉，

免得强风吹坏风页，或者风力不足以推动它们转动。那些白天过生活的人通常不在白

天睡觉，而是在晚上睡——这是蒙爱人的睡。容易走的路通常令我们沉睡。几乎没有

人在暴风中睡觉，许多人在平静的夜晚睡着。那在高高晃动的桅杆上，在狂暴骄横的

大海上能闭上眼睛的人确实勇敢；但没有危险的时候睡着的人就毫不令人惊奇。 
教会为什么现在睡着了？如果地上竖满火刑架，宗教迫害的警号在她耳边回响，

她就不会睡着；如果明天一早屠杀的信号就要发出，她就不会睡着；如果现在屠杀还

很普遍，她就不会睡着。但她现在的光景如何？每一个人坐在他自己的翠柏树或无花

果树下，没有人敢令他害怕。轻轻踮着步子走路！她在熟睡。唤醒教会！否则我们就

要当着你的面砍下无花果树。起来！因为无花果熟了，它们挂着进到你满有睡意的嘴

里，你太懒了，不愿张口去咬。 
另外一个危险的时候就是在属灵的事情上一切都很顺利的时候。你从来没有听说

过有狮子在路上，基督徒会睡觉的；当他趟过死亡之河，或者当他在绝望巨人的城堡

里，或者当他与亚玻伦争战的时候，他是从来不睡觉的。 
可怜的人！那时他几乎是希望可以睡觉。但是当他走完了一半的路程，上了艰难

山，来到一座可爱的小凉亭前，他进去，坐下来开始读他的书卷。哦，他是怎样让自

己歇息！他是怎样脱下鞋，揉着自己疲倦的双脚！很快他的口就张开了！他的手臂垂

了下来，他熟睡了。再一次，在着魔之地，有一处非常轻松平稳的地方，是很容易让

天路客睡着的。 
你们记得班扬是怎样描写其中一些亭子的：“后来他们来到一座温暖舒适的凉亭

面前，但见那座亭子的顶部建筑精美，四周绿草环绕，亭子里还有一些长椅子和有靠

背的长板凳，看起来正是一个供天路客们恢复疲劳的，重整旗鼓的好地方。”“这座

亭子叫做懒友阁，是专为吸引一些天路客，在他们困倦的时候进去歇息的。”确实如

此，是在轻松的地方，人合上双眼，漫游进入忘记的梦乡。 
老爱斯金说得有道理：“我喜欢咆哮的魔鬼胜过睡觉的魔鬼。”没有什么试探是

比不受试探的一半还要糟糕的了。受困扰的人不睡觉；当我们进入自信，有完全的确

据之后，我们就有睡着的危险。你们充满欢喜的人，要小心，没有什么比那最大享受

的时候我们是更容易入睡的。 门徒看到基督在山顶变象后就睡着了。欢乐的基督徒，

小心，好的心情是非常危险的，它们常常引诱你进入沉睡。 
还有一件事；我要在我的墓前，在所敬仰的信心之父前颤惊说出这个事实，就是

我们最容易睡着的其中一个地方就是当我们靠近我们旅途终点的时候。 



一个小辈说这样的话是不妥的，所以我用那位伟大的带路人约翰班扬的话来支持

这点：“因为这片迷魂地是天路客的敌人最后的营地之一，因此如同你们亲眼所见，

这座亭子几乎座落在天路的尽头，这样敌人和我们作对的时候就有更多的有利条件。

那些狡猾的家伙会这么想——这些傻瓜在疲惫不堪的时候是最渴望坐下来休息的，而

到了旅途的尽头不正是他们精疲力尽的时刻吗？因此，我悟出了一个真理，这就是为

什么敌人在离良缘国这么近的地方布置了这片迷魂地，而且就安插在离我们比赛的终

点近在咫尺的地方！因此，天路客们在这里要格外留神，以免像这两个人一样落个可

悲的下场。你们也都看到了，他们如此沉睡，恐怕没有人能够唤醒他们了。” 
一个孩子可以对在年纪和经验都如此超越他的人说话吗？但是当我讲道的时候我

就不是孩子。在讲台上我们是作为基督的使者站立，在神没有童年或老年；他要教导

他愿意去教导的人，按他乐意的说话。我的弟兄，确实，那些在恩典里有漫长年岁的

人是最危险落入沉睡的。不知不觉我们进入常规之中——我们上教会，这是平常的事

；我们属于教会，这是平常的事，这事情本身就有可能使得人想睡觉了。你们去伦敦

的一些教会，就会听到一篇最美好动人的讲道，是在讲给一群睡得很香的人听的。原

因是聚会都是一样的；他们知道什么时候会到说第三次“我们在天上的父”。什么时

候过一次普遍的宣告，什么时候是到了讲道，是睡二十分钟的时候。如果牧师用手敲

击圣经，或者闻一闻吸鼻粉来提神，甚至使用他口袋里的手绢，人们就要惊醒，因为

这脱离了平常的规矩。或者，如果他抒发一段幽情古意，他们就可能被惊醒，也许认

为他使得会众里的一些人发出微笑，是违反了第59条诫命。但他从来没有违反过礼仪

；他就是中规中矩的一面镜子，是一切井井有条的事物的写照。我走题了，但你们晓

得我说的是什么。如果我们总是走在同一条路上，我们容易会睡着。如果摩押变得安

逸，没有从这器皿倒在那器皿里，他就睡着了，因为他不知道什么是改变；当年岁在

我们的路上深深布下敬虔的车轮印记，我们就很容易把缰绳抛在我们马的脖子上，深

深睡着了。 
最后，让我给睡着的基督徒一点点好主意。但是基督徒，如果你睡着了，你是听

不到我说话的。那么我要轻声说话，让你继续睡下去。不，我不会，我要朝你耳朵大

喊——“你这睡着的醒过来！从死亡中起来，基督要光照你了。你这懒惰的人，去看

看蚂蚁，看看它的作为，学会有智慧。哦耶路撒冷，披上你美丽的衣袍。永生神的教

会，披上你荣耀的装饰。” 
当你经过着魔之地的时候，什么是保持清醒的最好办法？这本书告诉我们，其中

最好的办法之一就是保持基督徒的团契，并谈论主的作为。基督徒和盼望对自己说：

“为了避免在这个地方打瞌睡，我们还是好好谈谈吧。”基督徒说：“弟兄，我们从

哪里谈起呢？”盼望说：“从上帝开始找我们的时候谈起。” 
没有什么话题像神开始在我们身上动工那样更让一个人保持清醒的了。当基督徒

走在一起，他们不会一起睡着了。和基督徒做伴，你就不那么容易睡着。孤立自己，

独处的基督徒很容易就会躺下，在长椅，在长板凳上睡，就睡着了，但如果你们像从

前的人那样交谈得很多，你会发现这是极有益处。两个基督徒一起谈论主的作为走天

路，要比一个人走快多了；当整个教会合在一起讲论神的慈爱，亲爱的，的确没有像

这样的方法更让他们保持清醒的了。 
然后，让我提醒你，如果你看着一些有趣的事情，你就不会睡觉；在着魔之地，

还有什么是比把你的救主摆在你的眼前更能使你保持清醒的呢？ 
据说有一些东西，如果被摆在人眼前，是不会让人闭上眼睛的。在加略山上被钉

十字架的基督就是其中一样。我从来没有见过一个基督徒在十字架前会睡着的，而是

他总在说——“甜美时刻，满有祝福，我在十架跟前度过。” 
他还说——“我要永远坐在这里，看着血流中的怜悯滔滔。” 



但他从来没有说过“我要在这里躺下睡觉”，因为耳边听着那大喊：“以利，以

利，拉马撒巴各大尼。”他不能睡觉。听到“成了”正正进入他心，他不能睡觉。基

督徒，靠近十架，你就不会睡觉。 
然后我要建议你，让风吹在你身上；让圣灵的呼吸不断吹拂着你的太阳穴，你就

不会睡觉。努力每天生活在圣灵的作用之下，从他得你一切的力量，你就不会睡觉。 
最后一点，努力让自己牢牢记住你要去的那地方的价值。如果你记住你要去的地

方是天堂，你就不会在路上睡觉。如果你思想地狱就在你的背后，魔鬼在追赶着你，

我肯定你不会愿意睡觉。如果报血仇的人跟在那杀了人的人身后，逃城就在他前面，

他会睡觉吗？当珍珠门打开，天使的歌声在等着你加入到他们当中，喜乐的冠冕将要

被戴在你的头上，基督徒，你会睡觉吗？啊，不会。 
“忘记走过的脚步，奋勇奔向前路。” 
“你软弱，但不至晕倒，或晕倒，不至死亡；他给每一位圣徒加力，他要从天上

给你帮助。” 
我所亲爱的，我已经完成了我的讲道。你们有一些人必然与这没有关系，因为我

在这经文里看不到有任何对你讲的地方。它说：“所以我们不要睡觉，像别人一样，

总要儆醒谨守。”这里的一些人根本不睡觉，因为他们就是死的；如果要有一个比我

更大的声音把那睡着的人唤醒，那把死人唤醒的声音该会更何等地大呢。然而我还是

要对死人说话；因为尽管我不能把他们唤醒，但神可以。 
哦，死人！你岂不知道，你的身体，你的灵魂是毫无价值的腐尸，你是死的，为

神所厌恶，为人所厌恶；很快懊悔的秃鹫就要来到，吞吃你那没有生命的灵魂，尽管

你活在这个世上有七十年（可能的话），没有神，没有基督，在你最后的时刻懊悔的

秃鹫要来撕裂你的灵魂，尽管你现在会取笑那在天上盘旋的野鸟，它很快就要落在你

身上，你的死亡要充满尖叫，嚎哭，痛哭，悲伤和大叫。你岂更不知道，在这之后死

灵魂要被抛进陀斐特，就像东方人焚烧尸体，同样你的身体和灵魂要一起在地狱里燃

烧？不要走开，梦想这只不过是比喻。这是事实。不要说这是虚构，不要取笑说这只

是表象。地狱是实实在在的火焰——它是燃烧身体的火焰，它也燃烧灵魂。有实在的

火烧身体，有灵火烧灵魂。 
哦人，走你的路，这要成为你的命运。即使是现在，你葬礼的火堆在叠起，你犯

罪的年岁把大木头一层一层叠上，看，天使从天上飞下来，拿着一把已经点燃的火把

；你躺在木堆上死了，他用火把点着底层；你的疾病证明下面的部分正被火焰点燃；

你的那些痛苦是火噼噼啪啪的声响。它很快就要点到你这老人—— 它很快就要点到你

这病人；你接近死亡，当它临到你的时候，你要明白不灭的火，不死的虫是什么意思

。然而在还有希望的时候我要对你讲这福音——“信而受洗的必然得救，不信的必被

定罪。”相信主耶稣基的人，就是带着单一不加掩饰的信心，到他这里来信靠他的人

，必要得救，不需任何其它的事情；但那不信的人将无可避免。 
人啊，听着，发抖吧——不信的人肯定要被定罪。 
后记：人常常起来反对说传道人在谴责人，他不希望为自己辩解摆脱这个指责。

他相信很多人明白他的责备是真的，如果这是真的，基督的爱要求我们去警告那些犯

错的人；正直的人也不会谴责那勇敢指出教会和时代错误的牧师，即使各阶层的人都

被他忠心的训斥所激怒，把他们的怒气完全倾倒在他头上。如果这是恶毒，我们就定

意要更恶毒好了。 
 


